
Fromage de tête et 
vinaigrette à l'échalote

Coleslaw aux raisins 
secs

Salade de pois chiche 
aux oignons rouges 

menthe et citron

Betterave à la ciboulette Tomates vinaigrette Salade d'endives à la 
vinaigrette

Pâté de campagne et 
cornichon

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Sauté de dinde  au curry Boudin noir aux pommes Saute de porc aux 
oignons 

Haché au veau à la 
sauce moutarde

Filet de colin d'alaska 
coulis de carotte corsé 

Rôti de dindonneau au 
jus

Vol au vent

Boulgour Pomme puree Riz creole Pates Semoules Haricots verts Riz

Choux de bruxelles Pommes fruits sautées Fondue d'épinards Julienne de legumes Brunoise de legumes Pomme rissollees

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Raisin Melon jaune Coupe d'ananas frais Salade de fruits Flognarde aux poires 
parfumée à la fleur 

d'oranger

Pot de crème vanille Flan pâtissier

Potage de  légumes Potage de légumes frais Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Creme aux pois casses Potage de légumes frais Potage  de legumes Bouillon de  légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Feuillete au fromage Penne sauce pesto Œufs brouilles Clafoutis potirons 
emmental 

Tortis à la carbonara Saucisses de strasbourg 
sauce tomate 

Quiche aux fromages 

Salade iceberg à la 
vinaigrette 

Pomme de terre au four Lentilles vertes mijotées Salade verte 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc Compote de pommes et 
bananes allégée en 

sucre

Flan vanille Banane Raisin Compote de pommes 
allegee en sucre

Mousse au chocolat

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 13 octobre au dimanche 19 octobre 2025

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


