
Betteraves à la 
vinaigrette 

Duo de chou blanc et 
rouge  à la vinaigrette

Cervelas à l'echalote (salade batavia à la 
vinaigrette)

Cake à la saucisse 
fumée et aux oignons

Macedoine de legumes Roule aux olives salade 
verte

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Rôti de porc vf jus à l'ail Beignets de calamars et 
quartier de citron

Sauté de dinde sauce 
suprême

Hachis parmentier Filet de colin d'alaska 
sauce citron

Fricassée de porc à la 
normande

Saute de boeuf et jus 
aux herbes de provence

Flageolets mijotés Riz Pâtes torsadées Céleri branche braisé au 
jus de veau

Epinards à la béchamel Potiron poele

Cordiale de  légumes Ratatouille Carottes rondelles Riz Semoule aux épices Gratin dauphinois

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Fruits Flognarde aux pommes, 
raisins secs et rhum

Compote de fruits 
allégée en sucre

Ile flottante Pomme au four Poirier

Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de légumes frais Crème aux pois cassés Bouillon volaille 
vermicelles

Potage de légumes frais Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de légumes frais 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Pizza Omelette forestière Pâté aux pommes de 
terre

Endives au jambon 
gratinées

Croque au fromage au 
chèvre et ciboulette

Feuillete fromage Coquilettes  aux 
champignons sauce 
crémée à l'emmental 

Salade de batavia 
vinaigrette

Pomme de terre vapeur Salade iceberg à la 
vinaigrette

Jardinière de légumes Ratatouille

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Creme fromage blanc Compote de fruits 
allégée en sucre

Crème saveur café Riz au lait Pot creme patissiere Yaourt Fruits

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 20 octobre au dimanche 26 octobre 2025

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


