
Salade de lentilles 
vertes aux oignons 

rouges

Salade à la vinaigrette Macedoine de  légumes 
à la vinaigrette

Chou blanc Betteraves à la 
ciboulette

Celeri rave sauce 
remoulade

Terrine de legumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Colombo de porc Parmentier de bœuf Roti de dinde aux 
champignons 

Roti de porc a la 
moutarde 

Beignets de poisson 
blanc sauce tartare

Boulette de boeuf a la 
tomate 

Petit salé et saucisse 
fumée aux lentilles

Julienne de légumes 
sautée

Carottes rondelles Haricots verts Riz Chou fleur

Riz Coquillettes Polenta Brunoise de legumes Macaronis

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Raisin blanc Tarte flan Crème aux raisins secs 
et au rhum

Gateau au yaourt Salade de fruits Pomme au four Diplomate aux  fruits 

Bouillon de  légumes  
aux vermicelles

Creme aux pois casses Potage de  légumes Potage de  légumes Bouillon de  légumes  
aux vermicelles

Creme de pommes de 
terre aux champignons

Potage de legumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Cordon bleu Omelette nature Cake au  poireau, 
emmental et noix

Tortillas de pomme de 
terre

Quiche aux oignons Nuggets de poulet Pizza

Pates Legumes jardiniere Salade verte Salade iceberg à la 
vinaigrette

Haricots plats Salade verte 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Clementine Fromage blanc Banane Compote de pomme 
allégée en sucre

Ananas Yaourt Fruits

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 10 novembre au dimanche 16 novembre 2025

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16


