gl A AU MENU CETTE SEMAINE
' ’ - du lundi 05 janvier au dimanche 11 janvier 2026
| tundis B Moardic R Mercredi7 | |_Dimanchell |

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Betteraves a la Duo de chou blanc et Cervelas a I'echalote (Salade batavia a la Cake a la saucisse Carottes au persil Pate Breton
vinaigrette aux deux rouge a la vinaigrette vinaigrette) fumée et aux oignons A
moutardes ;

Roti de porc jus a l'ail  Beignets de calamars et  Sauté de dinde sauce Parmentier de boeuf Filet de colin d'alaska Fricassée de porcala  Sauté de boeuf et jus

quartier de citron supréme sauce citron normande aux herbes de provence
A \__\
!
Pates Riz aux petits légumes Pates torsadées Céleri branche braisé au Epinards a la béchamel Potiron poelé
jus de veau .
o~
Cordiale de Iégumes Carottes rondelles Riz thai parfumeé Semoule aux épices Gratin dauphinois sw‘
F i
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage w
e |
Melon Tarte Normande Flognarde aux pommes, Compote de fruits lle flottante Pomme au four Poirier
raisins secs et rhum allégée en sucre
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Potage de légumes  Potage de légumes frais Créme aux pois cassés Potage de légumes frais Potage de légumes frais Bouillon de [égumes aux Potage de légumes frais
vermicelles
Tarte chevre Omelette forestiere Paté aux pommes de Jambonneau Croque au fromage au Pain de viande Macaronis aux
terre chévre et ciboulette champignons sauce |

crémeée a I'emmental '

Salade de batavia Pomme de terre vapeur ~ Salade iceberg a la Haricots verts Jardiniére de légumes Salade verte
vinaigrette vinaigrette ﬁ

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage et

Banane Compote de fruits Créme saveur café Riz au lait Fruits Yaourt Fruits

allégée en sucre



