
Carottes rapee Tomate vinaigrette Salade verte Endives vinaigrette Celeri Cruditee Terrine de poisson blanc 
aux petits légumes au 

citron 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fricassée de porc au jus Saute de volaille au jus Choucroute Escalope de dinde 
sauce curry 

Fricasse de poisson 
armoricaine

Roti de porc au jus d'ail Daube de bœuf

Chou bruxelle Epinard Boulgour créole Poireaux Celeris Chou vert

Riz Pates Petit pois carottes Purée de pomme de 
terre

Semoule Pomme de terre

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Pomme au four Melon jaune Cake chocolat Ananas Riz au lait caramel Pomme au four Tarte normande

Potage de légumes Potage de  légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de  légumes Potage de  légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de  légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Cordon bleu Penne sauce pesto Quiche fromage 
cammenbert

Jambon  sauce porto Omelette Pizza fromage Pates sauce  
champignons 

Haricots verts Salade verte Julienne legumes Coquillettes Salade iceberg à la 
vinaigrette

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt Compote de pommes 
allégée en sucre

Fromage blanc Semoule au lait saveur 
vanille

Clementine Yaourt Banane

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 08 décembre au dimanche 14 décembre 2025

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


