
Haricots verts aux 
oignons

Carottes râpées au 
persil

Cervelas à l'échalote Betterave vinaigrette Celeris vinaigrette salade d'endives à la 
vinaigrette

Terrine campagnarde

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fricassée de porc a la 
moutarde

Roti de dinde au jus Haut de cuisse roti Aiguillettes de poulet 
sauce crème d'échalotes

Filet de colin d'alaska au 
beurre de nage

Escalope panée au 
citron 

Roti de porc

Choux de bruxelles Brocolis Julienne de légumes 
sautée

Semoule Carottes rondelles Légumes racines Jardinière de légumes

Purée de pommes de 
terre

Galette de pomme de 
terre 

Boulgour Épinards à la béchamel Riz Pates Pomme dauphine 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Clementines Glace Melon Ananas Salade de fruit Pomme au four Tarte citron 

Potage de légumes Potage de  légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de  légumes Potage de  légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de  légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Omelette fromage Quiche fromage Cordon bleu Pizza Jambon blanc Feuilletée fromage  Raviolis 

Jardiniere Salade verte Chou vert Salade de iceberg 
vinaigrette

Coquillettes Salade iceberg à la 
vinaigrette

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Mousse au chocolat Compote de pommes 
allégée en sucre

Fromage blanc Flan vanille Yaourt Compote de pommes 
abricot

Banane 

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 23 février au dimanche 01 mars 2026

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 1er
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


