Lundi13
Déjeuner

Iceberg aux dés de
tomate

Beignet de poisson
blanc sauce tartare

Brunoise de légumes

Polenta

Fromage

Pasteque

Mardi 14
Déjeuner

Pate croute

Tomate farcie farcie au
boeuf et sauce tomate

Fromage

Tarte crumble

AU MENU CETTE SEMAINE

du lundi 13 juillet au dimanche 19 juillet 2026

Mercredi 15
Déjeuner

Betteraves aux pommes

Réti de porc sauce
moutarde

Pommes de terre roéties

Petits pois et carottes
braisés au jus de veau

Fromage

Salade de fruits

Jeudi 16
Déjeuner

Salade mélée aux
oignons

Couscous au poulet et
merguez

Fromage

Glace

Vendredi17
Déjeuner

Haricots beurre a la
vinaigrette

Beignets de calamar
sauce tartare

Carottes rondelles au
cumin

Pomme noisette

Fromage

Pasteque

Samedi 18
Déjeuner

Tomate a I'echalion

Boulette de boeuf

Pates torsadées

Haricot vert a I'ail

Fromage

Melon

Dimanche 19
Déjeuner

Saucisson a l'ail et
cornichon

Haut de cuisse de poulet

et compotée basquaise =

Purée de pomme de
terre

Fromage

Eclair

Diner

Bouillon de Iégumes aux

vermicelles

Cordon bleu de dinde

Purée de pommes de
terre

Fromage

Ananas

Diner
Potage de légumes

Omelette aux oignons

Haricot vert

Fromage

creme vanille

Diner

Bouillon de Iégumes aux
vermicelles

Feuilleté a I'emmental

Salade iceberg a la
vinaigrette

Fromage

Mousse chocolat

Diner
Potage de légumes

Jambonneau nature

Galette de pomme de
terre

Fromage

Compote de pommes et
bananes allégée en
sucre

Diner

Bouillon de Iégumes aux
vermicelles

Nuggets poulet

Haricots plats

Fromage

Creme vanille

Diner
Potage de légumes

Tarte Chevre

Salade iceberg a la
vinaigrette

Fromage

Yaourt

Diner
Potage de légumes

Jambon

Coquilette

Fromage

Peches




