
Carottes rapées Betterave vinaigrette Cervelas à l'échalote Salade batavia à la 
vinaigrette

Celeri vinaigrette Tomate vinaigrette Terrine de légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Rôti de dinde au jus Beignets de calamars 
sauce tartare

Haut de cuisse de poulet 
sauce au romarin

Hachis parmentier Filet de colin d'alaska 
sauce citron

Sauté de porc aux deux 
moutardes

Rôti de dindonneau 
sauce chasseur

Purée  de pomme de 
terre 

Riz pilaf Penne rigate Courgettes Julienne de légumes Haricot beurre à l'ail

Brocolis brunoise de légumes Piperade Semoule aux épices Pâtes torsadés Purée de pomme de 
terre

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Melon Pasteque Glace Compote de pommes et 
fraises allegée en sucre

Salade de fruits frais Melon jaune Tarte aux pommes 

Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Potage de légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Feuilleté à l'emmental Pate sauce tomate Saucisses chipolata 
rôties

Pizza Raviolis gratinés Quiche 3 Fromage Jambon fumé au jus

Salade icerberg à la 
vinaigrette

Haricots verts vinaigrette Salade batavia à la 
vinaigrette

Salade icerberg à la 
vinaigrette

Coquillettes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Nectarine Compote de fruits 
allégée en sucre

Flan vanille Crème saveur café Banane Compote de pommes 
allégée en sucre

Yaourt

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 06 juillet au dimanche 12 juillet 2026

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


