AU MENU CETTE SEMAINE

du lundi 20 juillet au dimanche 26 juillet 2026

Lundi 20
Déjeuner

Betterave a la vinaigrette Concombre vinaigrette

Roti de porc au jus

Courgette

Frites

Fromage

Pasteque

Mardi 21
Déjeuner

Haut de cuisse de poulet

roti aux oignons

Piperade

Galette de pomme de
terre

Fromage

Glace

Mercredi 22
Déjeuner

Paté de campagne

Burger de veau

printaniere de légumes

Polenta au bouillon de
volaille

Fromage

Melon

Jeudi 23
Déjeuner

Salade de batavia
vinaigrette

Sauté de porc

Pomme noisette

Brocolis

Fromage

Salade de fruits

Vendredi 24
Déjeuner

Celeri vinaigrette

filet de colin sauce citron

Brunoise de légumes

Pomme de terre au four

Fromage

Creme vanille

Samedi 25
Déjeuner

Assiette de crudité
(Carotte, concombre,
tomate)

Tajine de dinde aux
légumes

Semoule au bouillon de
volaille

Fromage

Glace

Dimanche 26
Déjeuner

Terrine de légumes

Roti de dinde

Poireaux

Purée de pommes de
terre

Fromage

Tarte Flan

Diner
Potage de légumes

Raviolis

Fromage

Yaourt

Diner
Potage de légumes

Pate au pesto

Salade iceberg a la
vinaigrette

Fromage

Compote de pommes
allégée en sucre

Diner

Bouillon de Iégumes aux
vermicelles

Feuilleté jambon

Tomate au four

Fromage

Flan vanille

Diner
Potage de légumes

Omelette aux oignons

Haricots verts

Fromage

Mousse chocolat

Diner
Potage de légumes

Cordon bleu

Ratatouille

Fromage

Peche

Diner
Potage de légumes

Feuilleté fromage

Courgette

Fromage

Compote

Diner
Potage de légumes

Tarte chevre

Haricots beurre

Fromage

Yaourt




