
Salade de lentilles 
vertes aux oignons 

rouges

Salade batavia à la 
vinaigrette

Macédoine de légumes 
à la vinaigrette

Houmous Betteraves à la 
ciboulette

Celeri rave sauce 
remoulade

Terrine de légumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Colombo de porc Parmentier à la patate 
douce et au boeuf

Rôti de porc sauce 
moutarde

Pain pita a l'emincé de 
poulet oignons rouge 

facon kebab

Beignets de poisson 
blanc sauce tartare

Rôti de dindonneau 
sauce chasseur

Petit salé et saucisse 
fumée aux lentilles

Julienne de légumes 
sautées

Carottes Frites Riz Bouquets de brocoli

Riz Coquillettes Petit légumes Pomme de terre vapeur

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Ananas Glace Crème aux raisins secs 
et au rhum

Baklava Mousse au cacao 
brisures de spéculos et 

orange

Fruits de saison Tarte pomme 

Potage de légumes Crème aux pois cassés Potage de légumes Potage de légumes Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Crème de pommes de 
terre aux champignons

Potage de légumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Filet de colin d'Alaska 
pané

Omelette nature Cake a l' emmental et 
noix

Tortilla aux pommes de 
terre

Quiche aux oignons Cordon bleu de dinde Quenelles sauce aurore

Cordiale de légumes Brunoise de légumes Salade iceberg à la 
vinagrette

Salade verte à la 
vinagrette

Haricots plats Julienne de légumes 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Prunes Fromage blanc saveur 
vanille

Fruits de saison Compotes de pommes 
allégée en sucre

Yaourt Semoule au lait saveur 
vanille

Fruits de saison

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 05 octobre au dimanche 11 octobre 2026

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 Samedi 10 Dimanche 11
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


